1. grein
Heilsu-, iprétta- og tomstundanefnd gengst ar hvert fyrir itnefningu a ipréttamanni og
ipréttakonu arsins i Rangarpingi ytra.

2. grein

Heilsu-, iprétta- og tomstundanefnd sér um undirbuning ad vali 4 ipréttamanni og
ipréttakonu arsins. Tilnefningar skulu koma fra 6llum iprétta- og ungmennafélégum i
Rangarpingi ytra og einnig fra 6drum féldgum innan vébanda ISI i sveitarfélaginu. Heilsu-,
iprétta- og tdmstundanefnd mun auglysa eftir tilnefningum fra iprétta- og tomstundafélogum
i sveitarfélaginu, en einnig skal almenningi gefinn kostur a ad tilnefna ipréttamann og
ipréttakonu arsins.

Med tilnefningu skal fylgja greinargerd um arangur og rokstudningur fyrir tilnefningu
viokomandi. Skilyrdi er ad viokomandi eigi I6gheimili i Rangarpingi ytra og sé a.m.k. 16 ara 4
arinu. Gerd er krafa til pess ad iprottamadurinn sé gdd fyrirmynd innan vallar sem utan.

Skila parf tilnefningum inn fyrir 15. desember ar hvert. iprétta- og fjslmenningafulltrii
sveitarfélagsins kallar eftir tilnefningum fra félégum og almenningi. Einnig ma tilnefna adila
sem hefur unnid framurskarandi vel ad iprétta- og tomstundamalum i sveitarfélaginu.

3. grein

[ janGar manudi ar hvert er peim einstaklingum, sem valinn eru ipréttamadur og ipréttakona
arsins i Rangarpingi ytra fyrir 1idid ar, afhent vidurkenning i samraemi vid reglugerd pessa.

A vidurkenninguna skal ritad nafn hins Utnefnda ipréttamanns, videigandi artal og skal
verdlaunagripurinn vera i vorslu hans pad ar sem hann hefur verid valinn. ipréttamanni arsins
er jafnframt veitt vidurkenning til eignar.

4. grein
Faglegt mat & Utnefningu og framkvamd verdlaunaafhendingar skal vera i hondum heilsu-,
ipbrétta- og tdmstundanefndar.

5. grein
Vidurkenning skal einnig veitt fyrir framurskarandi arangur eins og t.d. landslidssaeti,
islandsmeistara- alpjédlegan titil.

6. grein
Afhending vidurkenninganna skal fara fram med peirri vidhofn sem sveitarstjorn i samradi vid
Heilsu-, iprotta- og tomstundanefnd dakvedur hverju sinni.

7. grein
Reglugerd pessi tekur gildi vid sampykkt sveitarstjérnar og skal hun endurskodud ar hvert.

Hella 2. januar 2025.



